


JUNI

Montag, 4. Juni und Dienstag, 5. Juni

Fiir «Alphorn-Aficionados» — der Schnupperkurs mit dem Alphorn-Bauer und Multitalent Fritz Frautschi.

Die richtige Atemtechnik — der richtige Griff — der richtige Ton! Meditativ ist es, wenn man das Alphorn
spielen kann!

PS: auch fiir Anfdnger und nicht Blasinstrument-Spieler buchbar!

Eine Ubernachtung inklusive Halbpension und Kurskosten fiir zwei Tage, ab CHF 585.— pro Person.
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JUNI

Montag, 11. Juni bis Freitag, 15. Juni

Genialer Bergfriihling, geniale Natur, genialer Willy ...!

Dichtestress und volle Autobahnen ... kennen wir nicht!

Die tolle Woche mit Willy Aegerters leichten Wanderungen durch die Blumenfelder der Region -

mit einem Aborigine durch Australien, mit einem Nomaden durch die Wiiste oder dann eben mit Willy
durch den Gstaader Bergfriihling ...

Funf N&chte inklusive Halbpension und fiinf gefiihrten Ausfliigen, ab CHF 1100.— pro Person.
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JUNI
Montag, 25. Juni und Dienstag, 26. Juni

Renate Andereggs Professionalitiit und unser Umfeld — die ideale Kombination fiir autogenes Training
und der Weg zu mehr Wohlbefinden und Lebensfreude.

Die Kursinhalte ...

... erlernen von sechs alltagstauglichen Entspannungstechniken

... Methoden erarbeiten um kérperliche und mentale Beschwerden zu lindern oder lsen

... Basis der Auto-Suggestionstechniken kennenlernen

... verschiedene praktische libungen, ergiinzt durch die notwendigen theoretischen Grundlagen

Eine Ubernachtung inklusive Halbpension, Kurskosten fiir zwei Tage und Kursunterlagen, ab CHF 640.— pro Person
(Kurs teilweise Krankenkassen anerkannt).




JUNI BIS SEPTEMBER

Authentisch und echt — Annina und Armin Miillener heissen Sie willkommen auf der Alp Hasenloch.
Zwischen Mitte Juni bis Mitte September gewdhren lhnen die beiden durch und durch sympathischen
Alpbauern jeden Donnerstagvormittag einen Einblick in ihr Leben und zeigen die traditionelle Her-
stellung von echtem Alpkiise sowie anschliessender Degustation ihrer feinen Produkte. Der Besuch ...
ein spannendes Erlebnis fiir alle, von ganz klein bis ganz gross.
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JULL BIS AUGUST

In den Monaten Juli und August sind wir jeweils 3 Mal in der Woche mit unseren Gisten auf Wanderungen
unterwegs ... teilweise natiirlich mit den weltbekannten Hornberg-Picknicks vom Holzfeuer.
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SEPTEMBER
Mittwoch, 19. September bis Freitag, 21. September

Bert Iniibnits Naturwoche! Ganz sicher nicht ... finden Sie jemanden, der mehr weiss iiber Pilze, Wildfriichte
und Fihrten als Bert Indibnit! Wihrend drei Tagen sind Sie mit Bert unterwegs und entdecken neben der
tollen Natur auch so ganz nebenbei noch die verstecktesten Routen! Zuriick im Hotel sind Sie herzlich
willkommen, lhre Pilze und Beeren auch gleich in der Hotelkiiche zuzubereiten. Genialer Guide, eine kleine
Gruppe und drei Tage, welche riesig Spass machen!

Zwei Ubernachtungen inklusive Halbpension und Programm wahrend drei Tagen, ab CHF 495.— pro Person.




OKTOBER
Donnerstag, 18. Oktober bis Sonntag, 21. Oktober

Die Metzgete, ein Hohepunkt im Hornberg-Jahreskalender!
... die feine und frische Metzgete, die es schon fast nirgends mehr gibt. Inmer ab Donnerstagabend bis und
mit Sonntagmittag und immer mit den feinen «Alpsduli» von Annina und Armin von der Alp Hasenloch.




OKTOBER
Montag, 29. Oktober und Dienstag, 30. Oktober

Mit dem «Super-Experten» Daniel Cortellini — unsere Behauptung: der beste Sensoriker den es in der
Schweiz gibt! Die Themen — Degustation, korrekte Weinsprache, Qualitiitskriterien, Aromen-Test,
Kombination von Speis und Trank, Grundinformation Weinberg und Weinkeller, korrekte Lagerung und
Weinverschliisse. Die Ziele — Weine richtig einordnen konnen, qualitative Schliisse ziehen, Wahr-
nehmung sensibilisieren.

Eine Ubernachtung inklusive Halbpension und Kurskosten fiir zwei Tage, ab CHF 495.— pro Person.
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MAI | JUNI

Montag, 28. Mai bis Freitag, 1. Juni

Mit Ihren Gastgebern sind Sie auf den folgenden
leichten Wanderungen unterwegs ...
.. Lauenen — Lauenensee
.. Reusch - Feutersoey
.. Halten — Rougemont
... Simmenfille — Retzliberg — Siebenbrunnen
... Hornberg — Turbachtal
Funf Ausfliige durch die unvergleichlich schéne Natur
und fiinf Mal zwischen 2,5 bis 3,5 Stunden Laufzeit.

Funf Nachte inklusive Halbpension, finf geftihrte
Ausfluge, fuinf Mittagsverpflegungen,
ab CHF 1100.— pro Person

AUGUST

Montag, 27. August bis Freitag, 31. August

Mit Ihren Gastgebern sind Sie auf den folgenden
sportlichen Wanderungen unterwegs ...
.. Wispile — Chrinepass — Lauenensee — Lauenen
.. Col du Pillon — Arnensee — Feutersoey
.. Rellerli — Jaunpass
.. Wanderung zum Sanetsch
... Meienberg — Seebergsee — Zweisimmen
Funf Ausflige und fiinf Mal zwischen 4 bis 6 Stunden
zu Fuss unterwegs.

Ftinf Nachte mit Halbpension, finf Mittagsverpflegungen
funf gefiihrte Wanderungen, sowie inklusive 6ffentlicher
Verkehr und Bergbahnen, ab CHF 1285.— pro Person.
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SEPTEMBER

Montag, 3. September bis Freitag, 7. September

Mit lhren Gastgebern sind Sie auf den folgenden
leichten Wanderungen unterwegs ...

... Rinderberg — Hornberg - Gfell

... Schwandbriicke — Arnensee

... Rellerli - Bire — Wildeneggli

... Saanen — Rougemont - Halten

... Lauenen — Lauenensee — Lauenen

Funf Ausfliige durch die unvergleichlich schone Natur
und fiinf Mal zwischen 2,5 bis 3,5 Stunden Laufzeit.

Funf Nachte mit Halbpension, funf Mittagsverpflegungen
funf gefuhrte Ausfliige sowie inRlusive 6ffentlicher
Verkehr und Bergbahnen, ab CHF 1265.— pro Person.

WANDERER.



Ab Eroffnung Mitte Mai bis Ende Juni sowie in den Monaten September und Oktober

Als begeisterter Golfer und Hornberg-Gast buchen Sie unser «Caddy-Package» und kommen zu extrem
vorteilhaften Konditionen auf einen der schonsten Golfplitze der Alpen! Bei einer ijbernachtung sind
zwei Greenfees inbegriffen ... bei zwei libernachtungen dann drei Greenfees!

Diese Konditionen sind ausschliesslich im Package buchbar!

Eine Ubernachtung inklusive Halbpension und zwei Greenfees ab CHF 315.— pro Person.
Zwei Ubernachtungen inklusive Halbpension und drei Greenfees ab CHF 570.— pro Person.




OKTOBER | NOVEMBER
Dienstag, 30. Oktober, Mittwoch, 31. Oktober und Donnerstag, 1. November

Unsere Schweiz!

Hiesige Jodler, talentierte Jutzer und einheimische Kiiche!

Am Dienstag mit dem Jodler Chor «Gruess vom Wasserngrat», am Mittwoch mit dem Chor «Biirgfriede
Gstaad» und am Donnerstag mit den «Horeflueh Jutzers». Jeweils ab 19.15 Uhr und enorm exklusiv -
jodeln und jutzen die jeweiligen Chore fiir Sie zwischen den Gingen wihrend des Abendessens. Und ganz
exklusiv, nur fiir Sie am Mittwoch Vormittag: lhre ersten Schritte im Jodeln im Schnupper-Workshop.
PS: Reichlich Zeit, die herrlichen Saanenlinder Herbsttage zu geniessen.
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Mittwoch, 28. November und Donnerstag, 29. November

Regina Martins wundervolle Scherenschnitte haben massgeblich zur Gemiitlichkeit im Hornberg beige-
tragen. Bereits zum dritten Mal vermittelt sie Ihnen als Hornberg-Gast wihrend zweier Tage fiir jeweils
vier Stunden die Technik dieser Kunst.

Eine Ubernachtung inklusive Halbpension und Kurskosten fiir zwei Tage, ab CHF 295.— pro Person.
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Der 2. Dezember ist der Abend von Silvan Zingg! Eine wunderbare Tradition setzt sich fort und wir finden’s
richtig cool, diirfen wir den Winter im Hornberg wieder mit Silvan beginnen. Ein fulminanter Abend mit
einem genialen Musiker, feinem Essen, guten Menschen und einem langen Abend in der Bar!
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DEZEMBER

Montag, 3. Dezember bis Mittwoch, 5. Dezember

In die Kochtopfe von Michi & Sascha — mehr Insider Wissen geht nun wirklich nicht!
Die Themen und das Programm im Uiberblick ...

... der richtige Garpunkt beim Fleisch

... cremige Saucen und Suppen ohne Hilfsmittel

... Koordination der Arbeitsabldufe

... richtig Einkaufen

... Speisen-Prisentation

... weitere praktische Tipps, Tricks und Kniffs der Profis

... drei Tage a je vier Stunden - sie werden als Gastgeber gliinzen

... daneben Zeit fiir Ferien und Erholung!

Zwei Ubernachtungen inklusive Halbpension und Kurskosten fiir drei Tage, ab CHF 740.— pro Person.
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DEZEMBER

Mittwoch, 5. Dezember und Donnerstag, 6. Dezember

Fiir alle Schnee-Interessierten, beginnenden Tourengdnger und Outdoor Freaks — der Lawinen-Grundkurs

mit unserem «Schnee-Guru» Lars Hofer!
Der Kursinhalt ... ussere Faktoren beurteilen, Interpretation des Lawinenbulletins, Erkennen von
Gefahrenzeichen, Faustregeln zur Tourenplanung, Entscheidung im Gelande, Messen von Steilhiingen sowie

der Umgang mit Lawinenverschiitteten-Suchgerdten (LUS).

Eine Ubernachtung inklusive Halbpension und Kurskosten, ab CHF 445.— pro Person.
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DEZEMBER

Montag, 10. Dezember bis Donnerstag, 13. Dezember

Der Kurs fiir alle Neu-Ldufer, welche die Technik des Skatings von Grund auf gut und richtig lernen
mdochten! Das Programm mit unserem diplomierten Langlauf-Lehrer Willy Aegerter ...

... Kennenlernen des Materials und der Technik

... erste Schritte auf den Skiern

... wie gleiten und abstossen

... Erlernen der verschiedenen Schritte und Techniken

... wann welcher Schritt und Technik angewendet wird

Dank einer kleinem Teilnehmerzahl, individuell und spassig ... tiglich werden Sie eine Spur besser!

Vier Ubernachtungen inklusive Halbpension, vier Tage Langlaufunterricht, Langlaufpass und Langlaufausristung,
ab CHF 1190.— pro Person.




GSTAAD-EVENTS 2018

SWATCH BEACH VOLLEYBALL MAJOR SERIES — GSTAAD MAJOR 2018, 10. Juli bis 15. Juli 2018
Action, Sport, Emotionen, Stimmung, coole Menschen ... Bereits zum 19. Mal zeigen die weltbesten
Beach Volleyball Damen- und Herrenteams mitten in Gstaad ihr Kénnen.

LADIES CHAMPIONSHIP GSTAAD — DAMENTENNIS TURNIER WTA, 14. Juli bis 22. Juli 2018
Zum dritten Mal finden die Ladies Championship in Gstaad statt. Eine alte Tradition konnte zuriick
nach Gstaad geholt werden.

«J. SAFRA SARASIN SWISS OPEN GSTAAD», 21. Juli bis 29. Juli 2018
Das J. Safra Sarasin Swiss Open Gstaad ist das bekannteste Sandplatztennisturnier der Schweiz.
Seit 1915 kimpft die Tenniselite der Mdnner um den Turniersieg im Wimbledon der Alpen.

GSTAAD MENUHIN FESTIVAL & ACADEMY, 13. Juli bis 1. September 2018

Die grossen Namen der klassischen Musikszene geben sich die Ehre. Das Programm der diesjihrigen
Festivalausgabe steht unter dem Motto «Les Alpes» Das Gstaad Menuhin Festival besticht durch Attrak-
tivitdt, Popularitit und Einzigartigkeit.

HUBLOT POLO CUP GSTAAD, 16. August bis 19. August 2018
Als Zuschauermagnet hat sich das internationale «Polo Gold Cup Turnier» etabliert. Freier Eintritt! Die
internationalen und top gesetzten Teams kimpfen mit viel Geschick und Kénnen um den Hublot Polo Gold Cup.

4. GSTAAD ZIiGLETE, 1. September 2018

Echtes Saaner Brauchtum erleben — wenn die Bauern mit ihren Kiihen von den Bergen ins Tal ziigeln.
Die «Ziiglete» fiihrt direkt durch die Gstaader Promenade und macht authentische Tradition hautnah
erlebbar. Zum Rahmenprogramm gehéren auch Jodler, Alphornbliiser, Streichelzoo fiir Kinder u.a.

30. COUNTRY NIGHT GSTAAD, 7. September bis 9. September 2018
Europas fiihrender Country Event holt jedes Jahr die grossen Stars der Countryszene auf die Biihne
und zelebriert den Westen durch und durch.



ROMANTIK HOTEL HORNBERG
Brigitte & Christian Hoefliger-von Siebenthal
CH-3777 Saanenméser-Gstaad

+41 33 748 66 88
www.hornberg.swiss
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